
Locurile de munc zgomotoase continu
s fie privite ca un r u necesar. Întrucât
efectele zgomotului nu apar imediat,
acesta nu este considerat o prioritate.
Adev rul este c zgomotul poate avea un
impact devastator asupra s n t ii
noastre,
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deoarece afecteaz nu numai lucr torii
din industria siderurgic sau de pe antierele de
construc ii, dar i alte milioane de angaja i din
sectorul serviciilor din educa ie, divertisment i
serviciile de rela ii cu clien ii. Zgomotul poate fi
un factor cauzator de accidente, poate contribui
la stresul în munc i, împreun cu al i factori de
risc de la locul de munc , poate cauza
degradarea st rii de s n tate. Întrucât Directiva
European referitoare la zgomot urmeaz s
intre în vigoare în luna februarie 2006, acesta
este momentul potrivit pentru a lua mai multe
m suri decisive în scopul „Reducerii expunerii la
zgomot”.
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REDUCE IÞ
EXPUNEREA
LA ZGOMOT!

O CAMPANIE EUROPEAN DE COMBATERE A
ZGOMOTULUI EXCESIV ÎN MUNC
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S PT MÂNA EUROPEAN PENTRU SECURITATE
I S N TATE ÎN MUNC

http://ew2005.osha.eu.int
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IMPLICA I-V - SEMNA I PENTRU CAMPANIE.Þ Ã Þ

Punctul na ional de contactþ

Pentru a primi pachetul de informa ii al campaniei,
contacta i Punctul Focal România:
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Adresa: Institutul Na ional de Cercetare-Dezvoltare
pentru Protec ia Muncii “Alexandru Darabont”
Str. General Budi teanu nr.15, sector 1
101773/Bucure ti
Tel. (+4021) 310 18 09, Fax (+4021) 315 78 22
E-mail: office@protectiamuncii.ro
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Informa ii despre Agen ia
European pentru Securitate i
S n tate în Munc
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Agen ia European pentru Securitate i S n tate în
Munc ac ioneaz ca un catalizator pentru
dezvoltarea i diseminarea informa iilor privind
îmbun t irea securit ii i s n t ii în munc din
Europa. Reunind reprezentan i ai guvernelor, ai
organiza iilor patronale i sindicale, coordonând
exper i din domeniul securit ii i s n t ii în munc
în fiecare din cele 25 de State Membre ale UE i
dinafara acestora, Agen ia asigur o surs de
informare de încredere, echilibrat i impar ial
privind securitatea i s n tatea în munc .
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Campania S pt mânii Europene este sprijinit de
Luxemburg i Marea Britanie care de in Pre edin ia
UE în anul 2005; de Parlamentul European i Comisia
European precum i de partenerii sociali europeni.
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Agen ia European pentru
Securitate i S n tate
în Munc
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Se estimeaz c unul din

patru angaja i din Uniunea

European este expus unor

asemenea niveluri ridicate,

persistente de zgomot la locul

de munc , încât trebuie s

ridice tonul pentru a se putea

face auzi i, cel pu in jum tate

din timpul lor de lucru. Poate

fi vorba de un inconvenient

minor? Nu i atunci când

acesta poate cauza surditate,

tinnitus i alte probleme de

s n tate…
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În conformitate cu Organiza ia Mondial a

S n t ii, pierderea auzului cauzat de

zgomot este “boala industrial ireversibil

cea mai frecvent ”.
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În Europa, 29% din lucr tori sunt expu i

unor niveluri ridicate de zgomot pe o durat

care dep e te un sfert din timpul lor de

lucru. Expunerea prelungit la zgomote

puternice, de peste 85 decibeli (dB(A)), v

poate afecta auzul.
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Peste 13 milioane de lucr tori din Europa,

circa 7% din for a de munc , consider c

munca lor le-a afectat auzul în mod negativ.
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Zgomotul excesiv în munc a fost, deasemenea, corelat cu nivelul mai mare destres, cu riscul crescut de accidentare i chiarcu afectarea f tului în timpul sarciniilucr toarelor.
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Acum ave i ocazia s v face i auzit
vocea i s opri i costurile umane i
financiare cauzate de zgomotul excesiv
la locul de munc . Cum? Prin
participarea la S pt mâna European
pentru Securitate i S n tate în Munc
din acest an.
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Tema S pt mânii Europene pentru Securitate i S n tate
în Munc din acest an, “Reduce i expunerea la zgomot ”
reprezint o ocazie deosebit de a v transforma mediul de
munc într-unul mai s n tos, mai sigur i mai eficient.

Campania coordonat de Agen ia European pentru
Securitate i S n tate în Munc va furniza o gam ampl de
informa ii i sprijin pentru a v ajuta s reduce i nivelul de
zgomot la locul de munc , incluzând :

Pachete de informa ii i pagini web în mai multe limbi,
afi e, pliante, DVD-uri i alte materiale informative care
contribuie la cre terea nivelului de con tientizare pe
aspectele esen iale;

Sprijin local, în fiecare ar , prin re eaua de puncte
focale na ionale a Agen iei, pentru a ajuta organiza iile
s promoveze mesajele cheie ale campaniei i s
demareze ini iative de bune practici. Campaniile
anterioare focalizate pe alte tematici au generat mii de
evenimente în întreaga Europ ;

Evenimente speciale, inclusiv conferin e, seminarii i
Premii pentru Bune Practici.
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Demonstra i angajamentul dumneavoastr pentru un
mediu de munc mai pu in zgomotos i mai s n tos prin
semnarea cartei on-line a campaniei „Reduce i
expunerea la zgomot” la adresa Agen iei:

Copia i de pe site materialele promo ionale ale
campaniei.

Utiliza i aceste materiale pentru a realiza o strategie de
cre tere a nivelului de con tientizare fa de riscurile
generate de zgomot la locul de munc , precum i pentru
solu ii de eliminare a acestor riscuri. Pagina web a
Agen iei con ine numeroase exemple de bune practici
care au fost implementate i testate, precum i forumuri
pentru schimbul de opinii i accesul la informa ii privind
solu iile adoptate de alte organiza ii.

Contacta i punctul focal na ional pentru informa ii
suplimentare i sprijin. Coordonatele acestuia se afl pe
spatele acestui pliant.

Site-ul include:

Pachete de informa ii în mai multe limbi, care pot fi
copiate, precum i fi e informative cu exemple practice
care s v ajute la reducerea zgomotului;

Studii de caz privind bune practici;

Cercet ri în domeniul zgomotului în munc i
consecin elor acestuia;

Leg turi cu site-uri conexe i multe alte informa ii.
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Pentru mai multe informa ii despre campanie,
vizita i site-ul „Reduce i expunerea la zgomot” la
adresa
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Cum v pute i implica ?ã þ

http://ew2005.osha.eu.int.

http://ew2005.osha.eu.int.


